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Vse z Jezusom
Živiva skupaj, ljubi Jezus,

brez tebe manjka mi moči,
s teboj se ne bojim viharjev,

če moj čolniček vodiš ti.

Moliva skupaj, ljubi Jezus,
in najin klic prodre v nebo,
če s tabo molim, večni Oče 

gotovo me uslišal bo.

Deliva delo, ljubi Jezus,
vse misli, pota in skrbi,

obilen blagoslov bo želo,
če z mano moliš, Jezus ti.

Trpiva skupaj, ljubi Jezus,
naj zbada trnje, rani križ,

izpijva grenki, bridki kelih,
sladak bo, če z menoj trpiš.

Ljubiva skupaj, dobri Jezus,
Srce je tvoje sreče vir.

O, daj nebeške mi ljubezni,
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daj moji duši Božji mir.
In s tabo si želim umreti,
s teboj se smrti ne bojim.
Ob tvoji roki, trikrat Sveti,
naj še v nebesa pohitim.

In ko omahnem v težkem boju,
bo tvoj še zadnji moj smehljaj.

Takrat, usmiljeni moj Jezus,
dobrotno mi odkleni raj.

IZ SVETEGA PISMA
Zato vam pravim: "Za vse, kar molite in 

prosite, verjemite, da ste že prejeli, in se vam 
bo zgodilo.

In kadar vstanete k molitvi, odpustite, če 
imate kaj proti komu, da vam tudi vaš Oče, 
ki je v nebesih, odpusti vaše prestopke." (Mr 
11, 24-25)

"Zato bedite in vsak čas molíte, da bi zmo-
gli ubežati vsemu temu, kar se bo zgodilo, 
in stopiti pred Sina človekovega." (Lk 21, 36)
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KAJ JE MOLITEV?
Molitev je posvetitev časa za počastitev Boga, 

zrenje Boga iz obličja v obličje; pomeni dati, 
da nas Bog gleda. Molitev je ponižno in 
zaupljivo pogovarjanje duše z Bogom, ki je 
njen stvarnik in končni namen.

Molitev je naša dolžnost. Jasno je začrtana 
v Božji besedi: treba je vedno moliti in se 
ne naveličati (prim. Lk 18); v molitvi bodite 
stanovitni (prim. Kol 4); neprenehoma mo-
lite (1 Tes 5,17). Moliti moramo tudi zato, ker 
nam je molitev potrebna. Bog naše molitve 
ne potrebuje, potrebujemo jo mi.

Telo brez hrane ne živi, tudi duša ne. Hra-
na duši pa je molitev. Le po njej se duša 
navzame Božjega duha, Božjega usmiljenja. 
Duši je treba sonca, ki daje luč in toploto in 
s tem življenje. Sonce duši je molitev. V luči 
in žarkih tega sonca je duša svetla in jasna, 
v veri trdna in živa. Brez dihanja ni življenja. 
Kar je telesu zrak, to je duši molitev.

Milost je za zveličanje potrebna. "Brez mene 
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ne morete storiti ničesar." (Jn 15,5) Brez 
Kristusove milosti ni krepostnega življenja. 
Boj zoper trojno poželenje bo zate poraz, če 
te Gospodova milost ne bo krepila. Milost 
Kristusova pa je vezana na molitev.

"Prav živí, kdor prav moli." (Sveti Avguštin)

"Vsi, ki so v nebesih, so se zveličali, ker so mo- 
lili; vsi, ki so v peklu, so se pogubili, ker niso 
molili." (Sveti Alfonz Ligvorij)

OSNOVNE MOLITVE
Znamenje križa

V imenu Očeta in Sina in Svetega Duha. 
Amen.

Oče naš,
ki si v nebesih,

posvečeno bodi tvoje ime,
pridi k nam tvoje kraljestvo,

zgodi se tvoja volja
kakor v nebesih tako na zemlji.

Daj nam danes naš vsakdanji kruh
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in odpusti nam naše dolgé,
kakor tudi mi odpuščamo svojim 

dolžnikom
in ne vpelji nas v skušnjavo,

temveč reši nas hudega. Amen.
Zdrava Marija,
milosti polna,

Gospod je s teboj,
blagoslovljena si med ženami

in blagoslovljen je sad tvojega telesa, Jezus.
Sveta Marija, mati Božja,

prosi za nas grešnike
zdaj in ob naši smrtni uri. Amen.

Slava Očetu
in Sinu in Svetemu Duhu,

kakor je bilo v začetku,
tako zdaj in vselej in vekomaj. Amen.

JUTRANJE MOLITVE
Tebe ljubim, Stvarnik moj,

ti si ohranil me nocoj;
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tebi delo posvetim, dušo in telo izročim.
O Marija, vodi me po nedolžni poti

in ob smrti pridi mi z Jezusom naproti.
Sveti angel, varuh moj,

bodi vedno ti z menoj;
stoj mi noč in dan ob strani,

vsega hudega me brani!
Prav prisrčno prosim te,

varuj me in vodi me. Amen.
O Gospa moja, o Mati moja,

tebi se vsega darujem;
in da se ti vdanega izkažem,

ti danes posvetim:
svoje oči, svoja ušesa,

svoja usta in svoje srce,
sebe popolnoma vsega.

Ker sem torej tvoj, o dobra Mati,
varuj me, brani me

kakor svojo last in posest. Amen.
Darovanje dneva

O presladko Srce Jezusovo,
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po rokah preblažene Device Marije
darujem molitve, dela in trpljenje

današnjega dne tebi v spravo za vse žalitve,
ki jih trpiš v zakramentu

presvetega Rešnjega telesa,
s teboj vred pa Bogu Očetu

v vse tiste namene,
v katere se mu ti sam vsak dan daruješ

na naših oltarjih. Amen.

VEČERNE MOLITVE
Kesanje

Moj Bog, žal mi je, da sem grešil
in žalil tebe, ki si moj najboljši Oče.

Trdno sklenem, da se bom poboljšal.
Pomagaj mi s svojo milostjo. Amen.

ali
Moj Bog, žal mi je, da sem grešil.

Žal mi je zato, ker sem z grehi
zaslužil tvojo kazen.

Posebno pa mi je žal, ker sem razžalil tebe,
ki si moj najboljši Oče in vse ljubezni vreden.
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Trdno sklenem, da te ne bom več žalil;
pomagaj mi po Gospodu našem

Jezusu Kristusu. Amen.
O Jezus, blagoslovi me,

odpusti grehe moje;
po svoji ljubi Materi

me sprejmi v srce svoje.
Naj v tvojem svetem varstvu spim,

v ljubezni tvoji se zbudim;
in v zadnji uri milost daj,

da pridem k tebi v sveti raj.
Vse dobro staršem vračaj,

v nebesih jim poplačaj.
In vernih duš usmili se,
da bodo tebe gledale.

Sveti angel, varuh moj,
bodi vedno ti z menoj;

stoj mi noč in dan ob strani,
vsega hudega me brani!
Prav prisrčno prosim te,

varuj me in vodi me. Amen.
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MOLITEV PRED JEDJO
Nebeški Oče, iz tvojih rok

dan za dnem prejemamo vse dobro.
Prosimo te, blagoslovi te darove,

ki nam jih vedno znova daješ.
Po Kristusu, našem Gospodu. Amen.

ali
Večni Bog, blagoslovi nas in to hrano

ter daj, da se nekoč vsi zberemo
pri večni gostiji tvojega Sina

Jezusa Kristusa, našega odrešenika,
ki s teboj živi in kraljuje vekomaj. Amen.

ali
Gospod, blagoslovi nas in te darove,
ki jih bomo po tvoji dobroti prejeli.

Po Kristusu, našem Gospodu. Amen.
ali

Nebeški Oče, povezal si nas v družino.
Iz tvojih rok dan za dnem

prejemamo vse dobro.
Prosimo te, blagoslovi našo družino


